
2026年度 市民健診

予約受付のご案内

予約は書類確認が必要なため、直接ご来院ください。

お電話・WEBでのご予約はできません。

本院 2F 健診センター

予約のご案内

予約受付場所 予約受付時間

平 日

土 曜

13:00～16:00

9:00～11:00持参いただくもの

胃カメラ
・健康診査受診券
市から届いた受診券をお持ちください。

・マイナ保険証または資格確認証
どちらか片方をお持ちください。

・お薬手帳
現在服薬中のお薬がわかるものをお持ちください。

・診察券
お持ちの方は必ずご持参ください。

・徴収金免除決定通知書（対象者のみ）

生活保護世帯・住民税非課税世帯のかたが対象です。

胃カメラは１１月末まで予約可能です。

１０月３１日（土）までに予約ください。

マンモ・子宮は１２月の最終検査実施日まで

予約可能です。

９月２４日（木）から、１２月の最終検査実施日

までの予約が取れます。

マンモ ・ 子宮

・予約は直接のご来院のみです。お電話・WEBでの予約はできません。

・予約枠には限りがあります。定員になり次第終了となります。

・混雑時はお待ちいただく場合があります。時間に余裕をもってご来院ください。

・予約の変更・キャンセルは、お早めにご連絡はお願いいたします。

予約時の混雑を避けるため、予約方法が例年と異なります。

予約開始日 5/25（月）

5/25（月）に6/1（月）～7/6（月）（６週間分）の予約が取れます。

5/26（火）以降は６週間先までの予約が取れます。

※予約のカレンダーは裏面をご覧ください。

９月と１０月は大変混み合います。早い日程での予約をお勧めします。

あらかわ医院 健診センター

ご注意



月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土

来院日 1 2 来院日 1 2 3 4 5 6

予約可能日 予約可能日 ～7/13 ～7/14 ～7/15 ～7/16 ～7/17 ～7/18

来院日 4 5 6 7 8 9 来院日 8 9 10 11 12 13

予約可能日 予約可能日 ～7/20 ～7/21 ～7/22 ～7/23 ～7/24 ～7/25

来院日 11 12 13 14 15 16 来院日 15 16 17 18 19 20

予約可能日 予約可能日 ～7/27 ～7/28 ～7/29 ～7/30 ～7/31 ～8/1

来院日 18 19 20 21 22 23 来院日 22 23 24 25 26 27

予約可能日 予約可能日 ～8/3 ～8/4 ～8/5 ～8/6 ～8/7 ～8/8

来院日 25 26 27 28 29 30 来院日 29 30

予約可能日 ～7/6 ～7/7 ～7/8 ～7/9 ～7/10 ～7/11 予約可能日 ～8/10 ～8/11

月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土

来院日 1 2 3 4 来院日 1

予約可能日 ～8/12 ～8/13 ～8/14 ～8/15 予約可能日 ～9/12

来院日 6 7 8 9 10 11 来院日 3 4 5 6 7 8

予約可能日 ～8/17 ～8/18 ～8/19 ～8/20 ～8/21 ～8/22 予約可能日 ～9/14 ～9/15 ～9/16 ～9/17 ～9/18 ～9/19

来院日 13 14 15 16 17 18 来院日 10 11 12 13 14 15

予約可能日 ～8/24 ～8/25 ～8/26 ～8/27 ～8/28 ～8/29 予約可能日 ～9/21

来院日 20 21 22 23 24 25 来院日 17 18 19 20 21 22

予約可能日 ～9/1 ～9/2 ～9/3 ～9/4 ～9/5 予約可能日 ～9/28 ～9/29 ～9/30 ～10/1 ～10/2 ～10/3

来院日 27 28 29 30 31 来院日 24 25 26 27 28 29

予約可能日 ～9/7 ～9/8 ～9/9 ～9/10 ～9/11 予約可能日 ～10/5 ～10/6 ～10/7 ～10/8 ～10/9 ～10/10

来院日 31

予約可能日～10/12

月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土

来院日 1 2 3 4 5 来院日 1 2 3

予約可能日 ～10/13 ～10/14 ～10/15 ～10/16 ～10/17 予約可能日

来院日 7 8 9 10 11 12 来院日 5 6 7 8 9 10

予約可能日 ～10/19 ～10/20 ～10/21 ～10/22 ～10/23 ～10/24 予約可能日

来院日 14 15 16 17 18 19 来院日 12 13 14 15 16 17

予約可能日 ～10/26 ～10/27 ～10/28 ～10/29 ～10/30 ～10/31 予約可能日

来院日 21 22 23 24 25 26 来院日 19 20 21 22 23 24

予約可能日 予約可能日

来院日 28 29 30 来院日 26 27 28 29 30 31

予約可能日 予約可能日

【カレンダーの見方】
上段の日付で予約を取りにご来院された場合、下段の日付までのご予約をお取りすることができます。

例① 7/29（水）に予約で来院→～9/9（土）まで予約可能
例② 8/10（月）に予約で来院→～9/19（土）まで予約可能
例③ 9/16（水）に予約で来院→～10/28（水）まで予約可能

※予約開始日は予告なく変更する場合や予約が上限に達した場合はご希望日に予約が取れなくなる場合があります。

あらかわ医院健診センター　令和８年度　予約開始日カレンダー
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